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Verhalten
auf der

Trainingsflache

Jedes Trainingsgerdt ist nach Benufzung zu
desinfizieren.

Bei Benutzung der Kraftgerdte und Matten ist
immer ein groBes Handtuch unterzulegen.

AuRerhallb des Trainings, inslbesondere beim
Durchqueren des Eingangsbereiches, el aer
Enthahme und dem Zurdckstellen von Sport-
geraften sowie in den Sanitarbereichen
(WC-Anlagen) ist eine geeignete Mund-Nasen-
Bedeckung zu fragen.

Der Mindestabstand von 1,5 Metern ist immer
einzuhalten.

Wir empfehlen das Mittoringen einer eigenen

Trinkflasche. Die Flasche kann jederzeit an der
Theke beflillt werden. Das Abstellen von Glasemn
im Thekenbereich ist nicht gestattet "

Im Freihantelbereich sind maximal zwei Personen
erlaubt. '

Bitte geht respekivoll und fair miteinander um.

Mit dem Betreten der Trainingsfldche stimmt
ihr unseren Verhaliensregeln ausnahmslos zu.

Vielen Dank, euer Scala- Team



